
2026 年 6 月 23 日 

臨床データ利用のお願い 

 

海南病院では、以下の研究を実施しています。本研究の対象者に該当する可能性のある方

で、カルテ情報を研究目的に利用されることをご希望されない場合などお問い合わせがあ

りましたら、お手数ですが以下の問い合わせ先にご連絡ください。 

  

1. 研究課題名 

入院支援センターへの管理栄養士配置による栄養管理業務の効率化とその影響 

 

2. 研究責任者 

海南病院 栄養管理室  横井 史乃 

 

3. 研究の概要 

当院入院支援センターに管理栄養士を配置したことにより、入院前の段階で栄養状態

や食物アレルギー情報を整理し、入院後に行っていた食物アレルギー関連業務の一部

を入院前へ移行できた取り組みについて検討するものです。本研究では、入院前支援

に関する記録や、食物アレルギー確認・栄養情報に関する電子カルテの記載内容を後

方視的に収集し、入院後の病棟業務への影響、安全な食事提供体制の整備、情報整理

の効率性について評価します。 

使用する情報は、通常の診療過程で得られたカルテ情報のみであり、新たな採血や検

査などの侵襲は発生しません。収集したデータは、個人が特定されないよう匿名化し

て解析を行います。 

本研究で得られた知見は、食物アレルギー対応の標準化や入院前支援体制の改善に寄

与し、患者さんの安全性向上および病棟業務の効率化につながるものと考えておりま

す。 

 

4. 研究方法 

①対象となる患者さん 

  2024 年 1月から 2024 年 6月にかけて当院入院支援センターを利用し、食物アレルギー

に関する聞き取りを実施した入院予定患者さん。 



 

②使用する試料等 

残余検体：使用なし 

カルテ情報：患者背景（年齢、性別、診療科、手術の有無）、食物アレルギーに関する

聞き取り内容、食物アレルギーの有無、対応の要否（対応不要理由など）、食物アレル

ギー対応の実施状況、栄養管理室の業務記録（聞き取り件数、対応件数など）のデー

タを後方視的に抽出します。 

 

5. 個人情報の取扱い 

貴重な患者さんの個人情報は、「個人情報保護法」及び「人を対象とする生命科学・医

学系研究に関する倫理指針」など各種法令に基づいて管理します。また、研究成果は

学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定できる個人情報は利用し

ません。 

 

6. 問い合わせ先・相談窓口 

JA 愛知厚生連 海南病院 栄養管理室  横井 史乃 

電話：0567-65-2511（代表） 

 


