
ク ッ キ ン グ ＊ お や じ

男 結 び

対象者：おおむね65歳以上で

一人暮らし または 介護と料理を両立したい男性

場 所：弥富市総合社会教育センター3F 調理室

時 間：10：30～12：30

参加費：￥500程度（内容に応じて）

持ち物：エプロン・三角巾・タオル

開催日：令和7年4月17日、7月17日、10月16日

令和8年1月15日

お申し込み・お問い合わせ

弥富市地域包括支援センター（海南病院在宅支援棟）

TEL ０５６７－６５－５５２１


