
　総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ・ HDL-ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ・ 中性脂肪

　TC/HDL-C ・ LDL-C（実測） ・ non-HDL-ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

聴力検査 　ｵｰｼﾞｵﾒｰﾀｰ ： 1000Hz ・ 4000Hz

糖代謝 　空腹時血糖

心電図検査 　安静時心電図

眼科検査 　視力

血液学
　赤血球数 ・ 白血球数 ・ ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ ・ 血色素量 

　MCV ・ MCH ・ MCHC

大腸がん検査 　便ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ２回法

尿検査 　蛋白 ・ 糖 ・ 潜血

血
　
液
　
検
　
査

生化学

肝 臓 　GOT ・ GPT ・ γ-GTP ・ ALP

腎 臓 　ｸﾚｱﾁﾆﾝ ・ eGFR

痛 風 　尿酸

脂質代謝

診　察 　問診 ・ 聴打診 ・ 血圧測定 ・ 心拍数

胸部Ｘ線（直接撮影） 　1ショット　（画像診断）

胃部Ｘ線（直接撮影） 　18ショット　（画像診断）

身体測定 　身長 ・ 体重 ・ 肥満度 ・ BMI ・ ｳｴｽﾄ周囲径

生活習慣病予防健診　検査項目表

検査項目 内　　　　容


