
     令和 8年度 出産準備教室 日程表 

 
出産準備教室 前期 出産準備教室 後期 バース教室 

4 月 10 日(金) 17 日(金) 24 日(金) 

5 月 8 日(金) 15 日(金) 29 日(金) 

6 月 5 日(金) 12 日(金) 26 日(金) 

7 月 3 日(金) 10 日(金) 24 日(金) 

8 月 7 日(金) 14 日(金) 28 日(金) 

9 月 4 日(金) 11 日(金) 25 日(金) 

10 月 2 日(金) 9 日(金) 23 日(金) 

11 月 6 日(金) 13 日(金) 27 日(金) 

12 月 4 日(金)  11 日(金)  25 日(金)  

1 月 8 日(金)  15 日(金)  29 日(金)  

2 月 5 日(金)  12 日(金)  26 日(金)  

3 月 5 日(金)  12 日(金)  26 日(金)  

 

＜開催時間＞ 13:30～15:30（13 時から受付開始） 

＜開催場所＞ 海南病院 教育研修棟 3F   

<申し込み期限> 
開催日 3日前 (土日をはさむ場合は、前週の金曜日) まで

に申込書を受付に提出して下さい。 

 海南病院 産婦人科 


