
第１回
2025/4/16
（水）

「もしもし、救急車お願いします」
でもちょっと待った！
本当にその救急車必要ですか？

病院長
奥村 明彦

第２回
2025/5/21
（水）

人はなぜ太るのか
～肥満の最新知識～

糖尿病･内分泌内科
代表部長
小澤 由治

第３回
2025/6/18
（水）

話題の感染症 結核とマック症
呼吸器内科代表部長
村松 秀樹

第４回
2025/7/16
（水）

健康を支える栄養
～からだとこころの健康を目指して～

管理栄養士
陳 真規

第５回
2025/9/17
（水）

あなたも慢性腎臓病かもしれません
～ 5人に1人が罹患している腎臓病のはなし ～

腎臓内科代表部長
鈴木 聡

第６回 2025/10/15（水） 血液内科の疾患について（案）

第７回
2025/11/19
（水）

「緩和ケアって何？
～早期から心と身体を支える～」

緩和ケア内科部長
青木佐知子

第８回
2025/12/17
（水）

女性の尿漏れなどの骨盤臓器脱について
産婦人科代表部長
山田 里佳

第９回
2026/1/21
（水）

目の健康を守るために
～よくある目の病気と早期発見のお話～

第一眼科医長
南波 里奈

第10回
2026/2/18
（水）

がんと抗がん剤治療を正しく知る
～安心して治療を受けるために～

がん化学療法認定
看護師
加藤 有香

2025年度
海南健康大学 公開講座のご案内

時間：14時～15時

場所：海南病院 教育研修棟 講堂１

備考：参加費無料・予約不要・駐車券無料処理いたします

問い合わせ先 海南病院 教育研修室 0567－65－2511

※「海南健康大学」終了のお知らせ

長年にわたり開催してまいりました公開講座「海南健康大学」は、

令和7年度をもって終了することとなりました。

これまでご参加・ご協力いただきました皆さまに、心より感謝申し上げます。


